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Einladung zum Trialog 
 

 

 

Das Thema Suizidalität ist noch ein Tabu, weshalb es vielen schwer fällt, darüber zu reden. 
Doch gerade bei dieser Thematik sollte sich niemand alleine fühlen.  

Viele Menschen, Angehörige wie Betroffene und auch Profis, verbinden damit Ängste, 
Sorgen und Schuldgefühle. 

Umso wichtiger ist es, sich an diesem gemeinsamen Abend darüber auszutauschen: 

Wie kann ich Suizidalität ansprechen? 

Darf ich das überhaupt? 

Welche Gefühle können aufkommen?  

In einem Trialog treffen sich Menschen, die aus ihren Perspektiven erzählen und sich 
gemeinsam diesem Thema nähern: Angehörige, Betroffene und Behandelnde. 

An jedem Abend wird es zu Beginn einen kurzen Impuls geben, bevor die Gesprächsrunde 
beginnt. 

Die Reihe ist eine Veranstaltung vom ApK LV Berlin e.V. und wird trialogisch organisiert von: 

Nora Fieling (Erfahrungsexpertin und Genesungsbegleiterin), Uwe Wolf (Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie, MVZ am KEH und vpsg) und Susanne Kappesser (ApK Berlin) 

 

Es wird eine Teilnahmegebühr von 10 Euro erhoben. 

Termine: 25.06.2024; 22.10.2024; 10.12.2024 - jeweils von 18.00 – 20.00 Uhr, mit 
Pause. 

Ort: Berlin-Wilmersdorf 

Eine Teilnahme ist auch für eine Einzelveranstaltung oder alle drei Termine möglich, 
daher bitten wir bei der Anmeldung um die Angabe des gewünschten Datums: 
anmeldung@apk-berlin.de 

 

Ihr ApK-Team Berlin 

   Wir bedanken uns für die Förderung bei der     

Angehörigen Akademie 

Suizidalität: Lasst uns drüber reden! 

 

 


