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Soziale Arbeit in Sozialen Netzwerken 
• Aspekt: Soziale Arbeit als Profession
• Aspekt: Gesellschaft und Gemeinschaft
• Aspekt: Inklusion – Exklusion (Begriffspaar)
• Aspekt: Das Bundesteilhabegesetz und die damit 

verbundenen Herausforderungen
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Was hat sich gesetzlich in der Bundesrepublik getan?
• Das Rehabilitations-Angleichungsgesetz; 1974
• Alles unter einem Dach: SGB I-XII; 1976- 2005
• Allgemeines Recht zur Rehabilitation und 

Teilhabe (SGB IX); 2001
• Bundesteilhabegesetz (SGB IX); 2018
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Was könnten hilfreiche Ansätze sein?
• Auf die Haltung kommt es an
• Technik (Wissen, Theorien, Konzepte) ist nur bedingt zielführend

• Haltung ermöglicht Perspektivwechsel
• Haltung ermöglicht Selbstreflexion

• Veränderte Haltung und Selbstreflexion löst Handeln aus
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Was könnten hilfreiche Ansätze sein?
• Im Hilfeverständnis sollten sich bestehende und potentielle Beziehungen zum Dreh-

und Angelpunkt einer sich vernetzenden „Wir-Hilfe“ entwickeln.
• Eine soziale Psychiatrie setzt auf Vernetzung, Beteiligung und gemeinschaftliche 

Unterstützung. 
• Wir sollten dazu kommen Professionen (im Sinne des Trialogs) und das damit 

verbundene jeweilige Wissen zusammenführen, um  gemeinschaftliches Handeln zu 
ermöglichen. 

• Wir sollten die strukturellen Rahmenbedingungen (z. B.: Gremien, Helferkonferenzen, 
Steuerungsgremien) so gestalten, dass Sie Orte des Austauschs werden und 
individuelle Hilfen ermöglichen. Im Sinne von „Wir-Hilfen“!

• Wir müssen unsere gesellschaftlichen Barrieren des Zusammenlebens erkennen! 
• Wir sollten uns wieder im Sinne einer Gemeinschaft voneinander berühren lassen!  
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


