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Open Dialogue in Berlin – Gemeinsam anders reden 
 

Beim Open Dialogue (Offener Dialog, OD) handelt 

es sich um einen finnisch-norwegischen Ansatz zur 

Krisenbegleitung, der das Potenzial hat, 

psychiatrische und gesellschaftliche Systeme 

radikal zu verändern.  

Krisen werden als Möglichkeiten verstanden, die 

Menschen helfen, ihre Isolation zu verlassen und 

neue Wege zu gehen. Den Dialog im persönlichen 

Netzwerk von Menschen nutzt der OD als 

wichtigste Ressource in der Lösung von Krisen. 

Wir sind überzeugt: Das hilft allen Beteiligten. 

In Berlin gibt es immer mehr Akteur_innen im 

sozialpsychiatrischen System, die sich an den 

7 Prinzipien des Open Dialogue orientieren und 

Gespräche mithilfe der 12 Schlüsselelemente der 

Dialogic Practice  (Dialogische Praxis) 

anders gestalten.  

 

 

 

 

Wie das in der Praxis aussieht und was wir uns 

davon in Berlin erhoffen, möchten wir am Fachtag 

»Open Dialogue in Berlin – Gemeinsam anders 

reden« in der Woche der Seelischen Gesundheit mit 

Praxisbeispielen erfahrbar machen und uns im 

Anschluss in kleineren Gruppen dazu austauschen.  

Eingeladen sind alle, die mit eigenem und/oder 

professionellem Bezug psychische Krisen erleben 

und handlungsfähiger sein wollen. 

Das Programm mit der Info zur 
Anmeldung ist ab Juli zu finden: 

https://www.seelischegesundheit.net/ 
Fragen zu Ort und Zeit siehe 

Vorderseite und QR–Code.  
Weitere Rückfragen gerne an:  
od-regional.berlin@posteo.de 

 


